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BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO PAREIGINIAI NUOSTATAI
NR. 8

1. BENDRIEJI REIKALAVIMAI

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo turéti:
1.1. bendrosios praktikos slaugytojo profesine kvalifikacija;
1.2. galiojancig bendrosios slaugos praktikos licencija;

1.3. analogiSko darbo patirties.

2. KOMPETENCIJA

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo Zinoti (iSmanyti):

2.1. Globos namy struktiira, profilj bei specializacijg, veiklos perspektyvas;

2.2. nacionalings ir tarptautines sveikatos politikos nuostatas;

2.3. sveikatos priezilirg reglamentuojancius teisés aktus;

2.4. sveikatos priezitros jstaigy administravimo ypatumus;

2.5. asmens sveikatos priezitros specialisty komandinio darbo ir komandos formavimo
principus;

2.6. sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktika;

2.7. slaugos procesa, slaugos modelius;

2.8. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

2.9. higienos normy reikalavimus;

2.10. zmogaus organizmo sandara, organy bei organy sistemy funkcijas;

2.11. jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus ir jy ypatumus;

2.12. dazniausiai pasitaikan¢iy organizmo sistemy ligy simptomus, plitimo budus ir galimas

komplikacijas;



2.13. medicinos prietaisy veikimo ir valdymo principus;

2.14. éminiy paémimo ir gabenimo j laboratorijg tvarka;

2.15. vaisty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaisty laikymo taisykles ir
vartojimo biidus;

2.16. pagrindinius medicininés reabilitacijos principus, metodus ir priemones;

2.17. moksliniy taikomyjy slaugos tyrimy atlikimo principus;

2.18. socialiniy, kultlriniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtakag Zzmogaus
sveikatai;

2.19. profesings etikos nuostatas;

2.20. zmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus jvairiais amziaus tarpsniais;
2.21. bendras organizmo reakcijas  pazeidima;

2.22. patologinius procesus, vykstan¢ius zmogaus organizme;

2.23. biocheminius ir Klinikinius tyrimus;

2.24. dietetikos principus;

2.25. specializuotos slaugos principus;

2.26. imunoprofilaktikos jtaka sveikatai;

2.27. skausmo valdymo principus;

2.28. tanatologijos pagrindus;

2.29. dokumenty valdymo reikalavimus;

2.30. darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, aplinkosaugos, apsaugos nuo elektros
reikalavimus;

2.31. organizacinés tvarkomosios dokumentacijos sistema;

2.32. dokumenty rengimo ir jfforminimo reikalavimus, tvarkymo ir apskaitos taisykles;

2.33. jstatymus bei kitus norminius teisés aktus, reglamentuojancius darbuotojy saugg ir sveikata,
darbo teise.

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo mokéti:

2.34. atpazinti ligy simptomus, zinoti ligy plitimo buidus, galimas komplikacijas;

2.35. nustatyti jvairaus amziaus asmeny slaugos poreikius;

2.36. psichikos sveikatos sutrikimy turin¢iy globotiniy slaugos ypatumus;

2.37. jvertinti slaugos veiksmy indikacijas ir kontraindikacijas;

2.38. medicinos prietaisy paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai budus;

2.39. sudaryti individualy slaugos plana, jj koreguoti;

2.40. atlikti slaugos veiksmus;

2.41. paruosti slaugytojo darbo vietg pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

2.42. dirbti su medicinos prietaisais ir juos prizitréti;



2.43. paruosti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

2.44. komplektuoti slaugos priemones;

2.45. paruosti globotinj diagnostiniams tyrimams, supazindinti su tyrimo eiga ir galimomis
komplikacijomis;

2.46. stebéti globotinio sveikatos bukle diagnostiniy tyrimy metu;

2.47. paimti kraujo éminius diagnostiniams tyrimams i§ pir§to, venos;

2.48. matuoti gliukozés kiekj kraujyje;

2.49. surinkti (paimti) Slapimo, iSmaty, skrepliy, skrandzio turinio méginius diagnostiniam
iStyrimui;

2.50. paimti, paruosti ir siysti biologinés medziagos méginius diagnostiniam istyrimuli;
2.51. jvertinti globotiniy higienos bikle;

2.52. atlikti odos ir jos priedy higiening prieziiira;

2.53. plauti, ausis, akis, valyti nosies landas, prizitiréti burnos ertme;

2.54. vykdyti praguly profilaktika ir priezitira, keisti globotiniy kiino padétj;

2.55. transportuoti globotinius;

2.56. matuoti, vertinti ir registruoti kino temperatiira, kraujo spaudima;

2.57. skaiciuoti, vertinti ir registruoti pulsa, kvépavimo daznj;

2.58. atlikti iSorinj Sirdies masazg ir dirbtinj kvépavima;

2.59. i8siurbti kvépavimo taky sekreta;

2.60. atkurti virSutiniy kvépavimo taky praeinamuma orofariginiu ar nazofaringiniu vamzdeliu;
2.61. taikyti deguonies terapija;

2.62. priziuréti tracheostominj vamzdelj;

2.63. atlikti slapimo piislés kateterizavima minkstu kateteriu;

2.64. prizitréti §lapimo puslés Kateterj;

2.65. stebéti, vertinti ir dokumentuoti globotinio diurezg;

2.66. plauti Slapimo pisle, atlikti Slapimo piislés instaliacija minkstu kateteriu;

2.67. atlikti injekcija (j oda, poodj, raumenis, veng);

2.68. paruosti dideles citostatiky dozes infuzijoms;

2.69. paruosti antibiotikus injekcijoms / infuzijoms;

2.70. pasiruosti ir atlikti laSeling infuzijg, keisti tirpalus;

2.71. jkisti periferinés venos kateterj;

2.72. priziureti periferiniy ir centriniy kraujagysliy kateterius;

2.73. stebéti ir vertinti globotiniy skys¢iy balansa;

2.74. maitinti ir girdyti globotinius;

2.75. organizuoti maisto skirstyma ir jo pateikimg globotiniams;



2.76. zonduoti ir plautj skrandj sgmoningam globotiniui;

2.77. maitinti globotinius per zonda, stoma;

2.78. prizitréti eterinio maitinimo zonda;

2.79. paruosti parenterinio maitinimo tirpalg;

2.80. klizmuoti globotinius;

2.81. jkisti dujy vamzdelj ir jj prizitréti;

2.82. skatinti $lapinimosi refleksa;

2.83. priziureéti dirbtines kiino angas;

2.84. isdalyti, sugirdyti (pagal nustatytg laikg (ryte, per pietus, vakare) globotiniams kietus ir (ar)
skystus vaistus, stebéti jy poveik], Salutines organizmo reakcijas;
2.85. dokumentuoti vaisty suvartojima;

2.86. déti vaginalines, rektalines Zvakutes;

2.87. lasinti lasus ] nosj, akis, ausis;

2.88. nustatyti regéjimo astruma;

2.89. nustatyti regéjimo refrakcija;

2.90. jvertinti periferinj matyma;

2.91. tikrinti klausa Snabzdesiu, kalba ir garsia kalba;

2.92. atlikti antropometrinius matavimus;

2.93. tepti tepalus;

2.94. dirbti su $virkstinémis pompomis ir lasy dozatoriais;

2.95. stabdyti iSorinj kraujavima;

2.96. uzdéti kompresus ir pavilgus;

2.97. paruosti ir naudoti gydomasias voneles;

2.98. uzdéti Silumos ar Salcio aplikacijas;

2.99. tvarstyti, priziliréti zaizdas, i§imti zaizdos sitlus;

2.100. uzdéti mobilizacinius jtvarus;

2.101. prizitréti drenus;

2.102. nustatyti skausmo intensyvuma naudojant skausmo skales;
2.103. vykdyti hospitaliniy infekcijy prevencija, registracija;
2.104. tvarkyti medicinines atliekas;

2.105. vadovaujantis gydytojo paskyrimais, tiksliai ir metodiskai atlikti paskirtas procediiras
(intervencijas), vertinti slaugos rezultatus;

2.106. teikti biitingja medicinos pagalba;

2.107. dirbti asmens sveikatos priezitros specialisty komandoje;

2.108. pildyti ir tvarkyti slaugos dokumentacijg, dirbti su jdiegtomis kompiuterinémis



programomis;

2.1009. susirasti, tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informacija;

2.110. vertinti ir registruoti sgmongs biikle;

2.111. suteikti pagalbg vemianc¢iam globotiniui;

2.112. padéti sunkiai vaikstantiems globotiniams eiti, jei reikia, panaudoti pagalbines priemones;
2.113. lietuviy ir bent vieng uzsienio kalba;

2.114. dirbti kompiuteriu.

3. PAVALDUMAS

3.1. Tiesioginis pavaldumas — Globos namy vadovui, vyr. bendrosios praktikos slaugytojui.

4. PAREIGOS

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:

4.1. vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais,
Kitais Lietuvos Respublikoje galiojan¢iais norminiais aktais, reglamentuojanciais jstaigy veikla,
darbo santykius, darbuotojy sauga ir sveikatg, darbo sutartimi, darbo tvarkos taisyklémis,
vidiniais nuostatais, $iais pareiginiais nuostatais, kitais Globos namy vidiniais dokumentais;

4.2. spresti visus klausimus pagal suteiktas jam teises ir jgaliojimus;

4.3. dirbti tik paskirtg darbg ir neleisti dirbti uz save kitiems asmenims;

4.4. atlikti bendrosios praktikos slaugytojo funkcijas bei pareigas medicininés normos ir kity
teisés akty nustatyta tvarka;

4.5. organizuoti ir jgyvendinti slaugg bendradarbiaujant su sveikatos prieziiiros specialistais,
globotiniais ir (ar) Seima;

4.6. pagal kompetencija teikti buitingja medicinos pagalba;

4.7. teikti kokybiskas slaugos paslaugas;

4.8. pastebgjus kito sveikatos prieziliros specialisto padaryta klaida, nedelsiant informuoti ta
klaida padariusj asmenj ir jo tiesioginj vadova,

4.9. laikytis licencijuojamos veiklos — slaugos praktikos — salygy;

4.10. naudoti medicinos prietaisy saugos techninio reglamento reikalavimus atitinkancius
medicinos prietaisus, kurie instaliuojami, naudojami ir priziarimi vadovaujantis Medicinos
prietaisy instaliavimo, naudojimo ir priezitros tvarkos aprasu;

4.11. plétoti slaugos praktika;

4.12. tobulinti profesing kvalifikacijg teisés akty nustatyta tvarka;



4.13. tvarkyti slaugos dokumentacijg ir teikti statistikos bei kitus privalomosios atskaitomybés
duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka. Suvesti jvairius duomenis j
kompiuter;;

4.14. laikytis slaugos profesinés etikos principy, gerbti globotiniy teises ir jy nepazeisti;

4.15. kontroliuoti Globos namy patalpy ir aplinkos sanitaring buklg, prizitaréti, kaip laikomasi
sanitarinio prieSepideminio rezimo;

4.16. naudoti tik vienkartinius instrumentus;

4.17. darbe laikytis asmens higienos reikalavimy;

4.18. laikytis Globos namy nustatyty taisykliy, darbo tvarkos taisykliy, saugos ir sveikatos,
gaisrinés saugos, higienos bei sanitarijos norminiy akty reikalavimy;

4.19. teikti informacija apie globotiniy sveikatg Lietuvos respublikos teisés akty nustatyta tvarka;
4.20. darbo metu kilus bet kokiems neaiSkumams ar abejonéms, nedelsiant nutraukti atitinkamus
darbus ir informuoti Globos namy vadova ar jo jgaliota asmen;;

4.21. skubiai informuoti tiesioginj vadova jvykus nelaimingam atsitikimui;

4.22. dirbti tik tuos nurodytus darbus, kuriy vykdymas yra gerai zinomas ir nekelia pavojaus jo
paties ar aplinkiniy darbuotojy sveikatai ir gyvybei;

4.23. susirgus ar dél kity pateisinamy prieZas€iy negalint atvykti | darba, pranesti apie tai
tiesioginiam vadovui;

4.24. Globos namy nustatyta tvarka pasitikrinti sveikata;

4.25. palaikyti darbo vietoje tvarkg ir $vara;

4.26. vykdyti Globos namy vadovo nurodymus, susijusius su pavestomis pareigomis. Esant
batinybei atlikti ne pagrindinés kvalifikacijos darbus, jeigu ty darby atlikimui Globos namy
nustatyta tvarka buvo apmokytas ir atestuotas.

5. ATSAKOMYBE

Bendrosios praktikos slaugytojas atsako uz:

5.1. Siuose nuostatuose nurodyty pareigy vykdyma;

5.2. teisingg duomeny suvedima;

5.3. tvarkinga darbo priemoniy naudojima;

5.4. efektyvy darbo laiko naudojima;

5.5. laiku, kokybiskai ir tiksliai atliktus darbus;

5.6. kity pareigy, numatyty darbo sutartyje, ir Globos namy vadovo nurodymy vykdyma;
5.7. komerciniy paslap¢iy ir konfidencialios informacijos i§saugojima;

5.8. Globos namy materialiniy vertybiy tinkamg naudojima ir saugojima;



5.9. dél savo kaltés Globos namams padarytg zala;
5.10. darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés saugos, apsaugos nuo elektros reikalavimy

vykdyma.



