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BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO PAREIGINIAI NUOSTATAI 

NR. 8 

 

1. BENDRIEJI REIKALAVIMAI 

 

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo turėti: 

1.1. bendrosios praktikos slaugytojo profesinę kvalifikaciją; 

1.2. galiojančią bendrosios slaugos praktikos licenciją; 

1.3. analogiško darbo patirties. 

 

2. KOMPETENCIJA 

 

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo žinoti (išmanyti): 

2.1. Globos namų struktūrą, profilį bei specializaciją, veiklos perspektyvas; 

2.2. nacionalinės ir tarptautinės sveikatos politikos nuostatas; 

2.3. sveikatos priežiūrą reglamentuojančius teisės aktus; 

2.4. sveikatos priežiūros įstaigų administravimo ypatumus;  

2.5. asmens sveikatos priežiūros specialistų komandinio darbo ir komandos formavimo 

principus; 

2.6. sveikatos stiprinimo principus ir ligų profilaktiką; 

2.7. slaugos procesą, slaugos modelius; 

2.8. darbuotojų saugos ir sveikatos principus; 

2.9. higienos normų reikalavimus; 

2.10. žmogaus organizmo sandarą, organų bei organų sistemų funkcijas; 

2.11. įvairių amžiaus grupių asmenų fizinės ir psichikos raidos etapus ir jų ypatumus; 

2.12. dažniausiai pasitaikančių organizmo sistemų ligų simptomus, plitimo būdus ir galimas 

komplikacijas; 



2.13. medicinos prietaisų veikimo ir valdymo principus; 

2.14. ėminių paėmimo ir gabenimo į laboratoriją tvarką; 

2.15. vaistų farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaistų laikymo taisykles ir 

vartojimo būdus; 

2.16. pagrindinius medicininės reabilitacijos principus, metodus ir priemones; 

2.17. mokslinių taikomųjų slaugos tyrimų atlikimo principus; 

2.18. socialinių, kultūrinių, ekonominių, istorinių ir (ar) politinių veiksnių įtaką žmogaus 

sveikatai; 

2.19. profesinės etikos nuostatas; 

2.20. žmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus įvairiais amžiaus tarpsniais; 

2.21. bendras organizmo reakcijas į pažeidimą; 

2.22. patologinius procesus, vykstančius žmogaus organizme; 

2.23. biocheminius ir klinikinius tyrimus; 

2.24. dietetikos principus; 

2.25. specializuotos slaugos principus; 

2.26. imunoprofilaktikos įtaką sveikatai; 

2.27. skausmo valdymo principus; 

2.28. tanatologijos pagrindus; 

2.29. dokumentų valdymo reikalavimus; 

2.30. darbuotojų saugos ir sveikatos, gaisrinės saugos, aplinkosaugos, apsaugos nuo elektros 

reikalavimus; 

2.31. organizacinės tvarkomosios dokumentacijos sistemą; 

2.32. dokumentų rengimo ir įforminimo reikalavimus, tvarkymo ir apskaitos taisykles; 

2.33. įstatymus bei kitus norminius teisės aktus, reglamentuojančius darbuotojų saugą ir sveikatą, 

darbo teisę. 

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo mokėti: 

2.34. atpažinti ligų simptomus, žinoti ligų plitimo būdus, galimas komplikacijas; 

2.35. nustatyti įvairaus amžiaus asmenų slaugos poreikius; 

2.36. psichikos sveikatos sutrikimų turinčių globotinių slaugos ypatumus; 

2.37. įvertinti slaugos veiksmų indikacijas ir kontraindikacijas; 

2.38. medicinos prietaisų paruošimo dezinfekcijai ir sterilizacijai būdus; 

2.39. sudaryti individualų slaugos planą, jį koreguoti; 

2.40. atlikti slaugos veiksmus; 

2.41. paruošti slaugytojo darbo vietą pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus; 

2.42. dirbti su medicinos prietaisais ir juos prižiūrėti; 



2.43. paruošti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti; 

2.44. komplektuoti slaugos priemones; 

2.45. paruošti globotinį diagnostiniams tyrimams, supažindinti su tyrimo eiga ir galimomis 

komplikacijomis; 

2.46. stebėti globotinio sveikatos būklę diagnostinių tyrimų metu; 

2.47. paimti kraujo ėminius diagnostiniams tyrimams iš piršto, venos; 

2.48. matuoti gliukozės kiekį kraujyje; 

2.49. surinkti (paimti) šlapimo, išmatų, skreplių, skrandžio turinio mėginius diagnostiniam 

ištyrimui; 

2.50. paimti, paruošti ir siųsti biologinės medžiagos mėginius diagnostiniam ištyrimui; 

2.51. įvertinti globotinių higienos būklę; 

2.52. atlikti odos ir jos priedų higieninę priežiūrą; 

2.53. plauti, ausis, akis, valyti nosies landas, prižiūrėti burnos ertmę; 

2.54. vykdyti pragulų profilaktiką ir priežiūrą, keisti globotinių kūno padėtį; 

2.55. transportuoti globotinius; 

2.56. matuoti, vertinti ir registruoti kūno temperatūrą, kraujo spaudimą; 

2.57. skaičiuoti, vertinti ir registruoti pulsą, kvėpavimo dažnį; 

2.58. atlikti išorinį širdies masažą ir dirbtinį kvėpavimą; 

2.59. išsiurbti kvėpavimo takų sekretą; 

2.60. atkurti viršutinių kvėpavimo takų praeinamumą orofariginiu ar nazofaringiniu vamzdeliu; 

2.61. taikyti deguonies terapiją; 

2.62. prižiūrėti tracheostominį vamzdelį; 

2.63. atlikti šlapimo pūslės kateterizavimą minkštu kateteriu; 

2.64. prižiūrėti šlapimo pūslės kateterį; 

2.65. stebėti, vertinti ir dokumentuoti globotinio diurezę; 

2.66. plauti šlapimo pūslę, atlikti šlapimo pūslės instaliaciją minkštu kateteriu; 

2.67. atlikti injekciją (į odą, poodį, raumenis, veną); 

2.68. paruošti dideles citostatikų dozes infuzijoms; 

2.69. paruošti antibiotikus injekcijoms / infuzijoms; 

2.70. pasiruošti ir atlikti lašelinę infuziją, keisti tirpalus; 

2.71. įkišti periferinės venos kateterį; 

2.72. prižiūrėti periferinių ir centrinių kraujagyslių kateterius; 

2.73. stebėti ir vertinti globotinių skysčių balansą; 

2.74. maitinti ir girdyti globotinius; 

2.75. organizuoti maisto skirstymą ir jo pateikimą globotiniams; 



2.76. zonduoti ir plautį skrandį sąmoningam globotiniui; 

2.77. maitinti globotinius per zondą, stomą; 

2.78. prižiūrėti eterinio maitinimo zondą; 

2.79. paruošti parenterinio maitinimo tirpalą; 

2.80. klizmuoti globotinius; 

2.81. įkišti dujų vamzdelį ir jį prižiūrėti; 

2.82. skatinti šlapinimosi refleksą; 

2.83. prižiūrėti dirbtines kūno angas; 

2.84. išdalyti, sugirdyti (pagal nustatytą laiką (ryte, per pietus, vakare) globotiniams kietus ir (ar) 

skystus vaistus, stebėti jų poveikį, šalutines organizmo reakcijas; 

2.85. dokumentuoti vaistų suvartojimą; 

2.86. dėti vaginalines, rektalines žvakutes; 

2.87. lašinti lašus į nosį, akis, ausis; 

2.88. nustatyti regėjimo aštrumą; 

2.89. nustatyti regėjimo refrakciją; 

2.90. įvertinti periferinį matymą; 

2.91. tikrinti klausą šnabždesiu, kalba ir garsia kalba; 

2.92. atlikti antropometrinius matavimus; 

2.93. tepti tepalus; 

2.94. dirbti su švirkštinėmis pompomis ir lašų dozatoriais; 

2.95. stabdyti išorinį kraujavimą; 

2.96. uždėti kompresus ir pavilgus; 

2.97. paruošti ir naudoti gydomąsias voneles; 

2.98. uždėti šilumos ar šalčio aplikacijas; 

2.99. tvarstyti, prižiūrėti žaizdas, išimti žaizdos siūlus; 

2.100. uždėti mobilizacinius įtvarus; 

2.101. prižiūrėti drenus; 

2.102. nustatyti skausmo intensyvumą naudojant skausmo skales; 

2.103. vykdyti hospitalinių infekcijų prevenciją, registraciją; 

2.104. tvarkyti medicinines atliekas; 

2.105. vadovaujantis gydytojo paskyrimais, tiksliai ir metodiškai atlikti paskirtas procedūras 

(intervencijas), vertinti slaugos rezultatus; 

2.106. teikti būtinąją medicinos pagalbą; 

2.107. dirbti asmens sveikatos priežiūros specialistų komandoje;  

2.108. pildyti ir tvarkyti slaugos dokumentaciją, dirbti su įdiegtomis kompiuterinėmis 



programomis; 

2.109. susirasti, tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informaciją; 

2.110. vertinti ir registruoti sąmonės būklę; 

2.111. suteikti pagalbą vemiančiam globotiniui; 

2.112. padėti sunkiai vaikštantiems globotiniams eiti, jei reikia, panaudoti pagalbines priemones; 

2.113. lietuvių ir bent vieną užsienio kalbą; 

2.114. dirbti kompiuteriu. 

 

3. PAVALDUMAS 

 

3.1. Tiesioginis pavaldumas – Globos namų vadovui, vyr. bendrosios praktikos slaugytojui. 

 

4. PAREIGOS 

 

Bendrosios praktikos slaugytojas privalo: 

4.1. vadovautis Lietuvos Respublikos įstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, 

kitais Lietuvos Respublikoje galiojančiais norminiais aktais, reglamentuojančiais įstaigų veiklą, 

darbo santykius, darbuotojų saugą ir sveikatą, darbo sutartimi, darbo tvarkos taisyklėmis, 

vidiniais nuostatais, šiais pareiginiais nuostatais, kitais Globos namų vidiniais dokumentais; 

4.2. spręsti visus klausimus pagal suteiktas jam teises ir įgaliojimus; 

4.3. dirbti tik paskirtą darbą ir neleisti dirbti už save kitiems asmenims; 

4.4. atlikti bendrosios praktikos slaugytojo funkcijas bei pareigas medicininės normos ir kitų 

teisės aktų nustatyta tvarka; 

4.5. organizuoti ir įgyvendinti slaugą bendradarbiaujant su sveikatos priežiūros specialistais, 

globotiniais ir (ar) šeima; 

4.6. pagal kompetenciją teikti būtinąją medicinos pagalbą; 

4.7. teikti kokybiškas slaugos paslaugas; 

4.8. pastebėjus kito sveikatos priežiūros specialisto padarytą klaidą, nedelsiant informuoti tą 

klaidą padariusį asmenį ir jo tiesioginį vadovą; 

4.9. laikytis licencijuojamos veiklos – slaugos praktikos – sąlygų; 

4.10. naudoti medicinos prietaisų saugos techninio reglamento reikalavimus atitinkančius 

medicinos prietaisus, kurie instaliuojami, naudojami ir prižiūrimi vadovaujantis Medicinos 

prietaisų instaliavimo, naudojimo ir priežiūros tvarkos aprašu; 

4.11. plėtoti slaugos praktiką; 

4.12. tobulinti profesinę kvalifikaciją teisės aktų nustatyta tvarka; 



4.13. tvarkyti slaugos dokumentaciją ir teikti statistikos bei kitus privalomosios atskaitomybės 

duomenis Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka. Suvesti įvairius duomenis į 

kompiuterį; 

4.14. laikytis slaugos profesinės etikos principų, gerbti globotinių teises ir jų nepažeisti; 

4.15. kontroliuoti Globos namų patalpų ir aplinkos sanitarinę būklę, prižiūrėti, kaip laikomasi 

sanitarinio priešepideminio režimo; 

4.16. naudoti tik vienkartinius instrumentus; 

4.17. darbe laikytis asmens higienos reikalavimų; 

4.18. laikytis Globos namų nustatytų taisyklių, darbo tvarkos taisyklių, saugos ir sveikatos, 

gaisrinės saugos, higienos bei sanitarijos norminių aktų reikalavimų; 

4.19. teikti informaciją apie globotinių sveikatą Lietuvos respublikos teisės aktų nustatyta tvarka; 

4.20. darbo metu kilus bet kokiems neaiškumams ar abejonėms, nedelsiant nutraukti atitinkamus 

darbus ir informuoti Globos namų vadovą ar jo įgaliotą asmenį; 

4.21. skubiai informuoti tiesioginį vadovą įvykus nelaimingam atsitikimui; 

4.22. dirbti tik tuos nurodytus darbus, kurių vykdymas yra gerai žinomas ir nekelia pavojaus jo 

paties ar aplinkinių darbuotojų sveikatai ir gyvybei; 

4.23. susirgus ar dėl kitų pateisinamų priežasčių negalint atvykti į darbą, pranešti apie tai 

tiesioginiam vadovui; 

4.24. Globos namų nustatyta tvarka pasitikrinti sveikatą; 

4.25. palaikyti darbo vietoje tvarką ir švarą; 

4.26. vykdyti Globos namų vadovo nurodymus, susijusius su pavestomis pareigomis. Esant 

būtinybei atlikti ne pagrindinės kvalifikacijos darbus, jeigu tų darbų atlikimui Globos namų 

nustatyta tvarka buvo apmokytas ir atestuotas. 

 

5. ATSAKOMYBĖ 

 

Bendrosios praktikos slaugytojas atsako už: 

5.1. šiuose nuostatuose nurodytų pareigų vykdymą; 

5.2. teisingą duomenų suvedimą; 

5.3. tvarkingą darbo priemonių naudojimą; 

5.4. efektyvų darbo laiko naudojimą; 

5.5. laiku, kokybiškai ir tiksliai atliktus darbus; 

5.6. kitų pareigų, numatytų darbo sutartyje, ir Globos namų vadovo nurodymų vykdymą; 

5.7. komercinių paslapčių ir konfidencialios informacijos išsaugojimą; 

5.8. Globos namų materialinių vertybių tinkamą naudojimą ir saugojimą; 



5.9. dėl savo kaltės Globos namams padarytą žalą; 

5.10. darbuotojų saugos ir sveikatos, gaisrinės saugos, apsaugos nuo elektros reikalavimų 

vykdymą. 


