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1. Veiklos tikslai:

1.1. Uztikrinti efektyvy socialiniy paslaugy teikima, sudaryti palankias gyvenimo salygas
gyvenantiems VieSojoje jstaigoje Mielagény Pal. J. Matulaicio parapiniuose globos namuose
(toliau — Globos namai), ginti globotiniy teises, sudaryti tinkamas salygas jy poreikiams
tenkinti, siekti didesnio jy savarankiSkumo, integruojant $iuos asmenis ] visuomeninj
gyvenima.

1.2. Teikti ilgalaike (trumpalaike) socialing globa, uztikrinancig asmens jvairiapusiskus poreikius
ir geriausig interesy.

1.3. Tenkinti psichologines, socialines, kultiirines ir dvasines kiekvieno Globos namy gyventojo
reikmes, uZtikrinti jiems pasirinkimo teis¢, jgyvendinant asmeninius poreikius ir sudarant
galimybe palaikyti rySius su bendruomene.

1.4. Atsizvelgiant ; Globos namy gyventojy savarankiSkumo lygj, poreikius ir interesus, uztikrinti

Jju saviraiska.

2. Uzdaviniai:

2.1. Organizuoti socialinio darbo, konsultavimo paslaugas, teikti psichologing pagalbg bei palaikyti

globotiniy rysius su Globos namy bendruomene ir artimaisiais.

2.2. Teikti sielovados paslaugas, atliepiancias gyventojy dvasinius ir emocinius poreikius.

2.3. Uztikrinti kokybiSkas sveikatos prieziliros paslaugas, siekiant palaikyti ir gerinti Globos namy

gyventojy sveikatos biikle.

2.4. Rengti jvairias uzimtumo veiklas, skatinancias gyventojy aktyvuma, saviraiskg ir socialinj

jsitraukimg.

2.5. Kurti saugia ir patogia globotiniy buitj, ruosti jiems skany ir sveikg maista.

2.6. Organizuoti sklandy Globos namy komandos darba.

2.7. Palaikyti Globos namy socialinés globos tarybos veikla (toliau — Globos namy taryba) (Globos

namy tarybq sudaro Globos namy gyventojai ir darbuotojai; Sios tarybos tikslas — teikti pagristus

pasiilymus Globos namy administracijai, siekiant tobulinti socialing Globos namy veiklg).
3. Siekiant veiklos tiksly atlikti darbai:
3.1. Socialinis darbas
e Buvo pildomi naujai atvykusiy paslaugy gavéjy priemimo dokumentai, jie pateikti
atitinkamoms institucijoms, taip pat uZpildyti adaptacijos programos lapai ir atliktas
asmeny konkreciy poreikiy vertinimas.

e Pra¢jus ménesiui nuo naujo gyventojo atvykimo, remiantis asmens konkre¢iy poreikiy
vertinimu, buvo sudaromi individualiis socialinés globos planai (toliau — ISGP). I §i procesa
jtraukti skirtingy profesijy Globos namuose dirbantys specialistai. Gyventojy ISGP buvo
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perzitirimi pagal poreikj (pasikeitus globotinio sveikatos biiklei), bet ne reciau kaip karta
per metus.

e Dalis gyventojy miestelyje esanciose parduotuvése apsiperka savarankiskai, kiti — padedant
individualios priezitros darbuotojams ir socialiniams darbuotojams. Gyventojus, kurie
neturi galimybés apsipirkti patys ar padedant personalui, du kartus per savaite apiperka
individualios priezitiros darbuotojai arba socialiniai darbuotojai.

e Atvykus naujam gyventojui, buvo uzpildomas asmens valios pareiskimo lapas, kuriame
nurodoma, kur asmuo nori biiti palaidotas, kas riipinsis laidotuvémis, kaip ir uz kokias 1ésas
bus laidojamas. Asmens valios pareiskimo lapas jsegamas j asmens byla.

e Siekta, kad naujai atvyke paslaugy gavéjai greic¢iau adaptuotysi prie pasikeitusiy gyvenimo
ir buities salygy, susirasty naujy draugy, Sirdziai miely uzsiémimy. Naujai atvykusius
gyventojus aktyviai siekta jtraukti j Globos namuose vykdomas uzimtumo veiklas.

e Globos namy gyventojams pagal poreikj buvo teikiamos informavimo ir konsultavimo
paslaugos turtiniais, finansiniais, testamento sudarymo ir kitais ripimais klausimais. Pagal
poreikj i Globos namus kvie¢iamas notaras dé¢l jgaliojimy, dovanojimo, pardavimo sutar¢iy
sudarymo, o Mielagény seniiinijos seniiinas — dél testamenty sudarymo.

e Bendradarbiauta su gyventojus delegavusiy rajony socialinés paramos skyriy specialistais,
Viesosios jstaigos Ignalinos rajono savivaldybés sveikatos centro psichiatru ir psichologu,
siekiant patenkinti Globos namy gyventojy poreikius ir ripintis jy gerove.

e Pagal poreiki buvo teikiami prasymai Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos
teritoriniams skyriams dél iSmoky mokeéjimo, o Asmens su negalia teisiy apsaugos
agentiirai — dél dalyvumo lygio ir individualios pagalbos poreikiy nustatymo. Taip pat buvo
teikiami prasymai komunaliniy paslaugy, elektros energijos tiekimo ir kitoms jmonéms dél
paslaugy nutraukimo ir (ar) mokes¢iy sumazinimo.

e Mirus paslaugy gavéjui, apie mirties fakta buvo informuojamas savivaldybés, 1§ kurios
deleguotas asmuo, socialiniy paslaugy skyrius, ir tokios sutartys buvo nutrauktos.

e Globos namy gyventojai, vartojantys alkoholi ir tabako gaminius, buvo nuolat
informuojami apie alkoholio ir tabako daroma Zalg sveikatai.

e Socialiniy ir individualios priezitros darbuotojy komanda dirbo sklandziai, vykdyta
nuolatiné darbo kontrolé.

e ISkilus sunkumy, pagal poreikj gyventojams buvo teikiamos individualios konsultacijos.

o Pasitelkus mediacija, buvo efektyviai i§spresti kilg konfliktai.

¢ Nuolat palaikomi rysiai su gyventojy artimaisiais: jie informuojami apie gyventojy sveikata,
vizitus stacionariose gydymo jstaigose ir mirties atveju.

3.2. Sielovada

Sekmadieniais Globos namy gyventojai turi galimybe pasimelsti visai Salia Globos namy esancioje
Mielagény Sv. Jono Krikstytojo bazny¢ioje, o §iokiadieniais — Globos namy koplytéléje. Sv. Misias
aukoja Mielagény parapijos klebonas, Globos namy steigéjas Marijonas Savickas. Sv. Misiy metu
vargonuoja ir gieda Globos namy darbuotojai.

Globos namy koplytéléje yra jrengtas specialiai Sv. MiSioms skirtas mikrofonas bei abiejuose
Globos namy auks$tuose sumontuotos garso koloné¢lés, tad koplyc€ioje aukojamy Sv. Misiy gali
klausytis ir silpniausieji, i§ kambaréliy negalintys iSeiti gyventojai. Pastariesiems atlikti iSpazint] ir
priimti Sventaja Komunija sitiloma privadioje erdvéje, o prireikus, suteikiamas Ligoniy patepimo
sakramentas.

3.3. Medicina

Globos namams 2015 mety liepos 20 dieng buvo iSduota Jstaigos asmens sveikatos prieziiiros
licencija Nr. 3721, kuria suteikta teisé verstis asmens sveikatos prieziiiros veikla ir teikti slaugos-
bendrosios praktikos slaugos paslaugas.
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Suprastejus globotiniy sveikatai, Globos namy slaugytojai nedelsdami organizuoja Seimos
gydytojy ir kity sri¢iy specialisty konsultacijas ne tik Ignalinos rajone, bet ir visos Salies sveikatos
priezitiros jstaigose. Jei butina — gyventojai hospitalizuojami. Neatidéliotinai teikiama ir pirmoji
medicinos pagalba, kvie¢iami greitosios medicinos pagalbos stoties medikai. Dar daugiau — Globos
namy gyventojai apripinami gydytojy paskirtais medikamentais, tvarsliava, asmeny, turinéiy
negalig, techninés pagalbos priemonémis.

Globos namai yra sudare sutartj su V] Registry centru dél ESPBI IS naudojimo, tad Globos namy
asmens sveikatos prieziuros specialistai per E-sveikatos portala duomenis teikia tiesiogiai
prisijunge prie ESPBI IS.

Slauga organizuojama jvertinus gyventojo sveikatg. Kiekvienas globotinis turi slaugos byla, kurig
sudaro gyventojo sveikatos biiklés jvertinimo lapas ir gyventojo slaugos lapas, kuriame aprasoma
gyventojo aplinka, bendravimas, maitinimas, tustinimasis, asmens higiena, mobilumas ir miegas.

Bendrosios praktikos slaugytojai nuolat bendradarbiauja su Globos namuose dirbanciais
socialiniais darbuotojais, tad ir 2025 metais dalyvavo nustatant gyventojy poreikius ir sudarant
individualios socialinés globos planus.

Globos namuose buvo jgyvendintos $ios sveikatos srities programos:

e Susirgimy / ligy prevencijos programa. Bitent — kriities vézio, gimdos kaklelio vézio,
prostatos vézio, storosios zarnos vézio, sirdies ir kraujagysliy ligy. Norintys Globos namy
gyventojai taip pat paskiepyti nuo sezoninio gripo, pneumokoko infekcijos, Covid-19

e Neigiamo pobiidzio jvykiy prevencijos programa

2025 mety kova ir 2026 mety sausj UAB ,,Kantanta* Globos namams pateiké vidaus medicininio
audito ataskaita.

3.4. UZimtumas

Globos namy uzimtumo specialistai kruop$¢€iai planuoja uzimtumo veiklas, atsizvelgdami
aktualias Sventes, mety laikg, gyventojy geb¢jimus ir pomegius. Gulintiems gyventojams
uzsiémimai vykdomi jy kambaréliuose.

Edukacijos, rankdarbiai, floristika

PieSimas guasu (teminiai pieSiniai, pieSimas ant stiklo)

Klijavimas i§ spalvoto popieriaus (geélés, pauksciai, vabzdziai, gyvinai)
Lankstymas 18 popieriaus (gyviinai, kompozicijos)

Lipdymas 1S plastilino (gyviinai, jvairios figtiros)

Dekoravimas skirtingomis technikomis (vazos, vazonéliai, dirbiniai 1§ stiklainiy ir
plastikiniy buteliy)

Mozaikos 1§ kruopy, sékly ir kity medziagy

Karpiniai (Lietuvos trispalve, gyviinai, dekoracijos)

Vitrazai

Paveiksléliai 18 sitily (pauksciai, gyvinai)

Knygy skirtukai

Kompozicijos 1§ spalvoto smelio

Spalvinimas

Nameliy dirbtuvelés

Verby ir puoksciy riSimas

Kulturiniai renginiai ir muzikinés veiklos
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e Sveciy pasirodymai (Globos namy gyventojams koncertavo folk muzikos grupé ,,Sadtinai‘,
gyvo garso grupé ,,Keiziai“, jaunoji pramoginiy Sokiy Sokéja Lukné)

o Sventinés darbuotojy programos gyventojams (Laisvés gynéjy diena, UZgavénés,
Kovo 11-0ji, Velykos, Joninés, Liepos 6-0ji, Tarptautiné pagyvenusiy zmoniy diena, Kéiy
vakaras, Kalédos, 2025-yjy palydétuvés)

e Teatralizuotos muzikinés pasakos (,,Kiskis drgsuolis®, ,,.Lapé vilko siuvéja“, ,,Didysis
miegas‘)

e Muzikavimo ir dainavimo uzsiémimai

e Giesmiy giedojimas

o Muzikiniai sveikinimai gyventojams gimtadienio proga

Stalo Zaidimai ir protinés veiklos
e Stalo zaidimai (,,Domino*, ,,Monopolis®, ,,Dixit*, ,,Bingo®, délionés ir kt.)
e Protmisiai gyventojy ir darbuotojy komandoms
e Mijsliy sp¢jimo popietés
« Saskiy, stalo futbolo varzybos

Fizinj aktyvumg skatinancios veiklos
e Smiginio treniruotés ir varzybos
o Komandiniai sporto zaidimai (stalo futbolas, pulas)
o Pasivaiks¢iojimai gryname ore
« Siltnamio ir darzo gérybiy prieziiira

Kulinarija
o Kepiniai (sausainiai ,,Skarelés®, sviestiniai sausainiai, zagaréliai, pyragas ,,Draugysté®,
pyragas ,, Tinginys®, pyragas su uogomis, trupininis pyragas, obuoliy pyragas)

Ekskursijos ir iSvykos
« Pasivaiksc¢iojimas po Kacéniskés piliakalnj
o ISvykaj Paliesiaus dvare vykusj Juditos Leitaités koncerta
o Ekskursija j Palanga
o ISvykaj Ladakalnj

Globotiniams, jy pageidavimu, i kambarius atneSami kompiuteriai, rodomi jvairiis filmai, esant
poreikiui — taikoma gyviiny terapija (j kambarius neSamos papiigos, taip pat Globos namuose
gyvena katinas). Dar gyventojams partipinama knygy, Zurnaly, kryziazodziy.

3.5. Maistas

Gyventojams uztikrinamas kokybiskas ir sveikatai palankus, subalansuotas maistas, nuolat sekami
maisto produkty galiojimo terminai. Maistg gyventojai gauna 4 kartus per dieng. Maitinimas
organizuojamas vadovaujantis technologinémis kortelémis bei pagal sezoniSkumg sudarytais
valgiaraSCiais (pastarieji sudaromi 14-ai dieny). Gyventojai turi galimybe susipazinti su dienos
meniu, kuris iSkabinamas koridoriuje Salia valgomojo. Be kasdieniy valgiaras¢iy, sudaromi ir
Sventiniai meniu: Uzgavéniy, Sv. Velyky, sv. Kuciy, Sv. Kalédy, Naujyjy Mety.

Globos namy viréjy ruosta maistg gyventojai gali pasigardinti pagal skonj — valgomajame ant staly
pateikiamas kecupas, garstycios, krienai, druska, pipirai. Tam, kad maistas biity ne tik skanus, bet
ir sveikas, perkama daug Svieziy darzoviy ir vaisiy pagal sezoniskumg (obuoliy, kriausiy, banany,
mandariny, apelsiny, braskiy, vynuogiy, Silauogiy).

Gyventojams yra sudaryta galimybé nusipirktus ar i§ artimyjy gautus maisto produktus laikyti
specialiuose saldytuvuose. Taip pat gyventojai Globos namuose esanciose virtuvélése gali patys
pasigaminti mylimus patiekalus. Senoliams bei asmenims, turintiems negalig, kurie dél savo
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sveikatos biiklés negali nueiti j valgykla, maistas tiekiamas j kambarius, esant poreikiui — teikiama
pagalba valgant.

Virtuvéje nuolat atlieckama higienos kontrolé, profilaktiSkai tikrinami virtuvés jrenginiai,
vykdomas periodinis Geros higienos praktikos taisykliy taikymo vidaus auditas.

Globos namy maisto atliekas kartg per ménesj i§veza UAB ,,Rokvesta“. Iki tol atliekos laikomos
tam skirtame Saldiklyje.

Buitis ir ukis
2025 metais didelis démesys skirtas Globos namy kiemui grazinti: naujai iSklotas asfaltas, toliau
tiestos trinkelés, sodinta gausus kiekis géliy, séta veja, irengta vieta rukyti.

Neapsieita ir be butinyjy kiemo tvarkymo darby: pagalbiniai darbuotojai Sienavo Zole, prizitiréjo
gelynus, Slavé kiema, rudenj — grébé lapus, Ziema — valé sniegg, barsté slidZius takus. Taip pat
vykdyta pastato prieziiira: buvo plaunamas stogas, valomi lietvamzdziai. Pastato apzitrg 2025 m.
liepa atliko iSorés ekspertas 1§ UAB ,,SDG*.

Dar vienas itin reikSmingas darbas jgyvendintas Globos namy Sildymo sistemoje: senas kietojo
kuro katilas buvo pakeistas §ildymo siurbliais oras—vanduo. Taip pat jrengtas elektros generatorius.

2025 metais suremontuotas uzimtumo kambarys, laukiamasis, 2 gyventojy kambar¢liai, atnaujinti
vonios kambariai ir jy jranga, jruosta patalpa lauke dirbantiems pagalbiniams darbuotojams pailséti
ir persirengti, modernizuota senoji iSkvietimo sistema, taip pat iSkvietimo sistema jrengta
tualetuose bei vonios kambariuose. Dar Globos namuose sumontuoti 2 papildomi oro
kondicionieriai, jrengtas papildomas vandens filtras. Taip pat nuolat vykdyti inventoriaus (lovy,
kédziy, spinty, spinteliy ir kt.) bei santechnikos remonto darbai.

Isigytos dailios raudonos spalvos uzuolaidos reprezentacinéms erdvéms puosti, nupirkta nauja sofa
uzimtumo kambariui, indy ir kity virtuves prietaisy, taip pat — baldy gyventojams. Pagal poreikj
buvo perkami Sviestuvai, jsigytas lapy piistuvas, benzininis pjuklas, 2 neSiojami kompiuteriai.

Gyventojy dziaugsmui Globos namuose apgyvendintos 6 naujos banguotosios papiigélés ir
3 zuvytés gaideliai.

Uzimtumo veikloms vykdyti uzsisakyta papildomy personazy kostiumy ir kaukiy.

IS esmés atnaujintos kalédinés puoSybos priemonés: nupirkta dailiy kalédiniy egluciy, Zaisliuky
joms puosti, kity dekoracijy.

Globos namy gyventojai buvo apriipinami higienos priemonémis, skirtomis kiino §varai palaikyti
ir kita.

Siekiant efektyviai apsirtpinti buities, maisto prekémis, 2025 metais buvo tgsiamas
bendradarbiavimas su jmonémis pagal pirkimo—pardavimo sutartis, sudarytas ankstesniais metais.

Reguliariai pirktos valymo priemonés patalpy Svarai palaikyti (plovikliai, langy valikliai,
dezinfekcijos priemonés ir pan.). Valymo darbams atlikti darbuotojai buvo apripinti pirStinémis,
atnaujinti valymo Sepeciai, Sluostés bei kt. Darbuotojams suteiktos ir kitos darbui reikalingos
priemones.

Buvo atliekama Globos namy keltuvy priezitira, riipintasi tinkama transporto priemoniy bikle,



Démesys skirtas prieSgaisrinei saugai uztikrinti. Darbuotojai pasirasytinai supazindinti su
Priesgaisrinés apsaugos taisyklémis. 2025 mety sausj UAB ,,Agesina GTC* atliko Globos namy
gesintuvy patikrinimo-pildymo darbus. Nuolat stebimi prieSgaisriniai i$¢jimai (kad bty laisvi,
neuzkrauti daiktais).

Globos namuose vykdoma kenkéjy kontrolés programa, vedamas darby atlikimo (registravimo) ir
stebéjimo zurnalas, kurj pildo UAB ,,Utenos deratizacija* darbuotojai.

Globos namuose susidariusias buitines atliekas i§veza UAB ,,Kompata“.

3.6. Darbas su personalu

Globos namy darbuotojai 2025 metais reguliariai tobulino savo kompetencijas jvairiuose
mokymuose, seminaruose, supervizijose (,,Sielvartas ir gedulas: kai i§lydime klientus®,
,»Helper sindromas: kaip pasiriipinti kitais nepaleidziant saves®, ,,Atsakas | agresyvy
klienty elgesj ir smurtg darbe socialiniy paslaugy organizacijose®, ,,Psichologinis saugumas
socialiniame darbe®, ,,Socialiniy paslaugy gaveéjy elgsenos pazinimo ir jgalinimo metodai‘
ir kt.).

Buvo atliktas psichosocialiniy veiksniy ir profesinés rizikos vertinimas.

Istisus metus Globos namy direktoré¢ Milda Dikmoniené organizavo darbuotojy arbatos
popietes, susirinkimus, kuriy metu bendrauta, aptartos jvairios darbo temos, problemos.
Visi darbuotojai buvo sveikinami gimimo dienos proga.

Gruodzio ménesj darbuotojams surengta Kalédy popieté, kurioje koncertavo smuikininke
Paulina Dauk3yté-Sereckieng.

Visi darbuotojai darbo metu gavo nemokamus pietus.

Visi darbuotojai buvo papildomai draudziami nuo nelaimingy atsitikimy darbe ir namuose.
Globos namai palaiké Salies aukstosiose ir profesinése mokyklose besimokancius savo
darbuotojus, sudarydami jiems salygas dalyvauti ugdymo procese.

Darbuotojai buvo reguliariai supazindinami su Globos namy patvirtintomis tvarkomis,
aprasais ir kitais svarbiais dokumentais.

Buvo siekiama uztikrinti Globos namy darbuotojy etiSka tarpusavio bendravima, etiSkg ir
konfidencialy bendravimg su gyventojais, bendruomene, partneriais.

Buvo organizuojamos darbuotojy apklausos, siekiant jvertinti Globos namy teikiamy
paslaugy kokybe.

Buvo uztikrintas atitinkamas personalo skai¢ius kokybiSkam gyventojy poreikiy
tenkinimui.

Buvo sudarytos saugios darbo salygos, personalas apripintas darbui biitinomis
priemonémis.

UZztikrinta asmens duomeny apsauga.

Kiti organizaciniai darbai

Formuotas pozityvus Globos namy jvaizdis, vieSinant vykstancias veiklas Globos namy
interneto svetaingje www.mielagloba.lt ir Mielagény Pal. J. Matulai¢io parapiniy globos
namy ,,Facebook* paskyroje. Buvo nuolat atnaujinama kita svarbi informacija interneto
svetainéje www.mielagloba.lt, uztikrinamas medziagos pateikimas taisyklinga lietuviy
kalba.

Globos namy veikla buvo organizuojama vadovaujantis planais, Globos namy veiklos
ataskaitos rezultatais, paslaugy vertinimo rezultatais.

Buvo bendradarbiaujama su Socialiniy paslaugy priezitiros departamentu prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos, Vilniaus arkivyskupija, Anyksé¢iy, Ignalinos, Rokiskio,
Svengioniy, Vilniaus rajony savivaldybémis, Visagino savivaldybe, Vilniaus ir Kauno
miesty savivaldybémis bei kitomis institucijomis.


http://www.mielagloba.lt/
http://www.mielagloba.lt/

e Buvo bendradarbiaujama su fiziniais ir juridiniais asmenimis dél paramos Globos namy
gyventojy gyvenimo kokybei gerinti.

e Susipazinta su veiklai aktualiy jstatymy pakeitimais, naujais jstatymais ir kitais teisés
aktais.

e Uztikrintas Globos namy finansy tvarkymas. Buvo riipinamasi, kad Globos namy finansiné
veikla atitikty teisés aktuose nustatytus reikalavimus.

o Atliktas socialinés globos atitikties socialinés globos normoms jsivertinimas.

e V/ykdytos sutartys su paslaugy tiekéjais.

e Vykdyta prieSgaisrinés apsaugos, civilinés saugos priemoniy jgyvendinimo reikalavimy
vykdymo kontrolé.

e Uztikrinta taisyklinga Globos namy dokumenty kalba bei tvarkingas techninis dokumenty
pateikimas.

3.7. Globos namy taryba

e Surengti 4 Globos namy tarybos posédziai.

e Siekdami gerinti gyvenimo kokybe Globos namuose, gyventojai teiké tokius sitilymus:

1. atnaujinti nusidévéjusias ritinines uzuolaidas

2. papildyti virtuvelés stalo jrankiy, prietaisy ir indy rinkinius, taip uztikrinant, kad gyventojai
maistg ruo$ty patogiau ir saugiau

3. gyventojy darbelius eksponuoti pirmame aukste esanciuose stenduose, pakeiciant ten Siuo

metu esancius senus kiirinius

i$ uzimtumo kambario i$nesti zalig sofa, kad buty daugiau laisvos erdvés

nupirkti lygios teksttros staltiese uzimtumo kambaryje, kad gyventojams bty lengviau
atlikti darbelius

jrengti iSkvietimo mygtukus Globos namy tualetuose ir vonios kambariuose

antrame aukste pakabinti informacinj stenda

e Susirinkimuose buvo aptariami gyventojy padaryti vidaus tvarkos taisykliy paZeidimai,
padéta spesti kilusias konfliktines situacijas.

e Taryba darbuotojams pad¢jo aktyvinti Globos namy kultiirinj gyvenimg (gyventojai buvo
informuojami apie organizuojamas veiklas, kvieciami jose dalyvauti), Globos namy taryba
prisidéjo organizuojant renginius.

e Esant palankioms oro sglygoms, fiziskai stipriis Globos namy gyventojai buvo kvie¢iami
tvarkyti Globos namy aplinka.

e Taryba prisid¢jo organizuojant gyventojy iSvykas j Palanga ir Kacéniskés piliakalnj.

4. Siekiant veiklos tiksly pasiekti rezultatai:

4.1. Gyventojams buvo wuztikrinta visapusiSska socialiné pagalba, vyko nuolatinis
bendradarbiavimas su gyventojy artimaisiais, savivaldybiy ir sveikatos prieziliros institucijomis.
Sklandi socialiniy ir individualios priezitiros darbuotojy komandos veikla leido efektyviai reaguoti
] gyventojams kylanéius sunkumus, padéjo jiems greic¢iau adaptuotis naujoje aplinkoje, uztikrino
socialinj sauguma ir jsitraukimg j Globos namy bendruomenés gyvenima.

4.2. Gyventojams uztikrintos pagrindinés sielovados paslaugos.

4.3. Gyventojams 2025 metais buvo teikiama nuolatiné medicininé priezitira, organizuojamos
specialisty konsultacijos ir hospitalizacija prireikus. Gyventojai apriipinti reikiamais vaistais,
tvarsliava ir techninés pagalbos priemonémis.

4.4. Globotiniams 2025 metais buvo organizuojamas jvairiapusis uzimtumas. Reguliariai vykdytos
kiirybinés, edukacinés, muzikinés ir sporto veiklos praturtino gyventojy kasdienybe, suteiké
teigiamy emocijy, naujy jspudziy, skatino saviraiskg. Démesys skirtas tiek fiziSkai aktyviems, tiek
gulintiems gyventojams.

4.5. Globos namai 2025 metais gyventojams teiké jstaigos tikslus ir funkcijas atitinkancias
paslaugas buities srityje. UZtikrintos reikalingos maitinimo, buitinés ir asmens higienos paslaugos.
4.6. 2025 metais plétotas sklandus darbas su personalu — darbuotojai reguliariai tobulino
kompetencijas, buvo supazindinti su vidaus dokumentais, apripinti darbui reikalingomis

o~

~No
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priemonémis. Darbuotojy tarpusavio santykiams stiprinti organizuotos vidinés iniciatyvos ir
Sventiniai renginiai. Uztikrinta saugi darbo aplinka, pakankamas personalo skaiius ir asmens
duomeny apsauga. Vykdytas sistemingas Globos namy veiklos planavimas.
4.7. Globos namy tarybos veikla 1émé kelis svarbius rezultatus. Visy pirma, sustipréjo gyventojy
jsitraukimas j Globos namy gyvenima, buvo ugdomas jy savarankiskumas bei atsakomybé uz
bendra gerove. Gyventojy pateikti pasiiilymai padéjo kurti jaukesne ir patogesne Globos namy
aplinkg. Taip pat Globos namy tarybos posédziy metu analizuoti pazeidimai prisidéjo prie
kasdienés tvarkos palaikymo. Dar daugiau — didéjo gyventojy pasitenkinimas, nes jy nuomoné
buvo girdima ir j jg buvo atsizvelgiama.
Il SKYRIUS
INFORMACIJA APIE PLANUOJAMA VEIKLA ATEINANCIAIS FINANSINIAIS
METAIS
5. Veiklos tikslai:
5.1. Uztikrinti efektyvy socialiniy paslaugy teikima, sudaryti palankias gyvenimo salygas
gyvenantiems Globos namuose, ginti globotiniy teises, sudaryti tinkamas salygas jy poreikiams
tenkinti, siekti didesnio jy savarankiSkumo, integruojant $iuos asmenis j visuomeninj gyvenima.
5.2. Teikti ilgalaike (trumpalaike) socialine globa, uztikrinanc¢iag asmens jvairiapusiskus poreikius
ir geriausig interesa.
5.3. Tenkinti psichologines, socialines, kulttirines ir dvasines kiekvieno Globos namy gyventojo
reikmes, uztikrinti jiems pasirinkimo teis¢, jgyvendinant asmeninius poreikius ir sudarant galimybe¢
palaikyti rySius su bendruomene.
5.4. Atsizvelgiant | Globos namy gyventojy savarankiskumo lygj, poreikius ir interesus, uztikrinti
Jju saviraiska.
6. UZdaviniai:
6.1. Organizuoti socialinio darbo, konsultavimo paslaugas, teikti psichologing pagalba bei palaikyti
globotiniy rysius su Globos namy bendruomene ir artimaisiais.
6.2. Teikti sielovados paslaugas, atliepiancias gyventojy dvasinius ir emocinius poreikius.
6.3. UZtikrinti kokybiSkas sveikatos prieziliros paslaugas, siekiant palaikyti ir gerinti Globos namy
gyventojy sveikatos bikle.
6.4. Rengti jvairias uZimtumo veiklas, skatinancias gyventojy aktyvuma, saviraiSkg ir socialinj
jsitraukimg.
6.5. Kurti saugig ir patogia globotiniy buitj, ruosti jiems skany ir sveikg maistg.
6.6. Organizuoti sklandy Globos namy komandos darba.
6.7. Palaikyti Globos namy socialinés globos tarybos veikla.
7. Siekiant veiklos tiksly planuojami atlikti darbai:
Socialinio darbo srityje numatomi atlikti darbai
e UZtikrinti naujai atvykusiy paslaugy gavejy priemimo dokumentacijos pildyma ir pateikima
atitinkamoms institucijoms, pildyti asmens adaptacijos programos lapa
e Koordinuoti Globos namy gyventojy konkreciy poreikiy vertinimo ir ISGP sudaryma bei
1gyvendinima, jtraukiant visus Globos namuose dirbancius specialistus. Sudaryti ISGP, o
esant sveikatos pakitimy — koreguoti ISGP
e Padéti apsipirkti Globos namy gyventojams miestelyje esanciose parduotuvése, o nesant
galimybés — apipirkti gyventojus kitur pagal jy pageidavima, ir apie tai pazyméti asmens
byloje
e UzZpildyti asmens valios pareiSkimo lapg
o Uztikrinti naujai atvykusiy paslaugy gavéjy adaptacija bei integracija Globos namy
bendruomenéje
e Teikti informavimo ir konsultavimo paslaugas: konsultuoti Globos namy gyventojus
turtiniais, finansiniais, testamento sudarymo ir kitais ripimais klausimais
e Atstovauti paslaugy gavéjy teiséms ir teisétiems interesams uz Globos namy riby.
Bendradarbiauti su rajony socialinés paramos skyriy specialistais, sveikatos centry
specialisty komanda, siekiant uztikrinti asmens poreikiy tenkinima



Teikti praSymus Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos teritoriniams skyriams dél
iSmoky mokéjimo, o Asmens su negalia teisiy apsaugos agentiirai — dél dalyvumo lygio ir
individualios pagalbos poreikiy nustatymo. Teikti praSymus komunaliniy paslaugy,
elektros energijos tiekimo ir kitoms jmonéms dé¢l paslaugy nutraukimo ir (ar) mokesciy
sumazinimo

Informuoti apie paslaugy gavéjo mirtj savivaldybés, 1§ kurios deleguotas asmuo, socialiniy
paslaugy skyriy ir nutraukti socialiniy paslaugy teikimo sutartj

Organizuoti ir vykdyti prevencija dél alkoholio bei tabako gaminiy vartojimo ir jy daromos
zalos zmogaus sveikatai

Konsultuoti alkoholiu piktnaudziaujancius asmenis

Uztikrinti kokybiska socialiniy ir individualios priezitiros darbuotojy darba vykdant darbo
kontrolg

Palaikyti rySius su gyventojy artimaisiais

Organizuoti globotiniy kasdieniy jgiidziy ugdyma ir palaikyma

Organizuoti apklausas dél teikiamy paslaugy kokybés vertinimo

Gyventojams padeéti judeéti, gultis j lova ir keltis 18 jos, padéti keisti padétj sédint ar gulint,
padéti atsistoti ar atsisésti } vezimeélj, vesti pasivaikscioti, vezti j lauka, poilsio erdves ir pan.
Individualios konsultacijos, sprendziant globotiniy elgesio ir emocinius sunkumus
Paslaugy gavéjy adaptacijos ir integracijos Globos namy bendruomenéje sunkumy
jveikimo pagalba

Spresti iskilusius konfliktus tarp gyventojy ir darbuotojy taikant mediacija

Palaikyti ry$ius su atvykusiyjy gyventi | Globos namus artimaisiais. Informuoti artimuosius
apie gyventojy iSvykima gydytis i stacionarias gydymo istaigas ir mirties atveju

Planuojamos sielovados ir uzimtumo veiklos

Sv. Misios Globos namy koplytéléje

I$pazinéiy klausymas

Ligonio patepimo sakramento teikimas

Renginiai ir minéjimai valstybiniy bei kalendoriniy §venéiy proga
Stalo zaidimai

Rankdarbiai

Dainavimo ir muzikavimo uZsiémimai gyventojams

ProtmiiSiai gyventojy ir darbuotojy komandoms

Smiginio treniruotés ir varzybos

Sagkiy varzybos

Floristikos uzsiémimai

Skanésty gaminimo edukacijos ir degustacijos

Gyventojy gimtadieniai su muzika

Ekskursijos gyventojams

Gyviiny terapija

Maudynés ezere

Gryby ir uogy rinkimas

Kviestiniy muzikanty ir dainininky pasirodymai

Rankdarbiai gulin¢iy gyventojy kambaréliuose

Teatralizuotos muzikinés pasakos arba muzikiné meniné programa gulin¢iy gyventojy
kambareliuose

Giesmés gulin¢iy gyventojy kambaréliuose

Kaledy Senelio, Velykeés apsilankymas gulin¢iy gyventojy kambareliuose

Darbai medicinos srityje

Teikti kokybiskas sveikatos prieziiiros paslaugas
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Rengti gyventojy slaugos planus, vykdyti juose numatyty veiksmy kontrole

Dalyvauti asmens poreikiy vertinimo procese bei rengiant gyventojo individualios
socialinés globos plang

Bendradarbiauti su Seimos gydytojais, uztikrinant gyventojams antrinio ir tretinio lygio
konsultacijas, turint Seimos gydytojo siuntima

Organizuoti gyventojy pirminés sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciy jstaigy ir Seimos
gydytojy pasirinkimag

Organizuoti gyventojy sveikatos biiklés vertinima

Uzsakyti kompensuojamus vaistus ir slaugos priemones

Apripinti gyventojus kompensuojama technika teisés akty nustatyta tvarka

Organizuoti gyventojams dalyvumo ir individualios pagalbos poreikiy lygio nustatyma bei
testinuma

Igyvendinti susirgimy prevencijos programas

Uztikrinti gyventojams galimybe greitai, neiSeinant i§ gyvenamojo kambario, iSsikviesti
personala, jeigu to reikalauja jy sveikatos biklé

Laikytis medikamenty gavimo, saugojimo, utilizavimo tvarkos

Uztikrinti tinkamg medicininiy bei slaugos dokumenty saugojima

Laikytis sanitarinio, higieninio ir prieSepideminio reZimo

Organizuoti ir kontroliuoti slaugytojo padéjéjy darbg

Organizuoti ir vykdyti medicininj auditg

Organizuoti gyventojy hospitalizacijg j pirminio, antrinio, tretinio lygio stacionara
Uztikrinti gyventojy visavertj, racionaly maitinima

Teikti asmens higienos paslaugas

Organizuoti ir vykdyti medicinos prietaisy prieziiirg teisés akty nustatyta tvarka
Organizuoti privalomuosius profilaktinius sveikatos patikrinimus

Uztikrinti medicininiy atlieky tvarkyma

Propaguoti gyventojy sveika gyvensena (sveika mityba, fizinj aktyvuma ir pan.)

Darbas su personalu

Organizuoti i§vykas ir renginius, skirtus Globos namy darbuotojy bendrystei stiprinti
Organizuoti mokymus apie darby sauga, mobingo prevencija

Supazindinti darbuotojus su Globos namy patvirtintomis tvarkomis, aprasais ir kitais
svarbiais dokumentais

Organizuoti darbuotojy susirinkimus

Organizuoti darbuotojy apklausas, siekiant jvertinti Globos namy teikiamy paslaugy
kokybe

Suteikti galimybe darbuotojams kelti kvalifikacija

UZtikrinti atitinkama personalo skaiciy kokybiskam gyventojy poreikiy tenkinimui
UZtikrinti, kad Globos namuose dirbty personalas, turintis reikiamg iSsilavinimag

Sudaryti saugias darbo sglygas bei apriipinti personalg biitinomis darbo priemonémis
Uztikrinti asmens duomeny apsauga

Organizacinis darbas

Organizuoti veikla vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisés aktais, Globos namy planais,
veiklos ataskaitos rezultatais, paslaugy vertinimo rezultatais

Formuoti pozityvy Globos namy jvaizdj, vieSinant vykstancias veiklas Globos namy
interneto svetain¢je www.mielagloba.lt ir Mielagény Pal. J. Matulai¢io parapiniy globos
namy ,,Facebook* paskyroje. Nuolat atnaujinti kita svarbig informacija interneto svetainéje
www.mielagloba.lt, uztikrinti medziagos pateikima taisyklinga lietuviy kalba
Bendradarbiauti su Socialiniy paslaugy priezitiros departamentu prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos, Vilniaus arkivyskupija, Anyks¢iy, Ignalinos, Rokiskio, Sven¢ioniy,
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Vilniaus rajony savivaldybémis, Visagino savivaldybe, Vilniaus ir Kauno miesty
savivaldybémis bei kitomis institucijomis

Bendradarbiauti su fiziniais ir juridiniais asmenimis dé¢l paramos Globos namy gyventojy
gyvenimo kokybei gerinti

Sekti teising informacija, susipazinti su naujais jstatymais, kitais teises aktais ir juos vykdyti
Uztikrinti Globos namy finansy tvarkyma. Riupintis, kad Globos namy finansin¢ veikla
atitikty teisés aktuose nustatytus reikalavimus

Atlikti socialinés globos atitikties socialinés globos normoms jsivertinimg

Sudaryti sutartis su paslaugy tiekéjais

Vykdyti prieSgaisrinés apsaugos, civilinés saugos priemoniy jgyvendinimo reikalavimy
vykdymo kontrole

Siekti jgyvendinti Globos namy kokybés tikslus ir siekti geresniy paslaugy teikimo
rezultaty

Uztikrinti Globos namy darbuotojy etiska tarpusavio bendravima, etiska ir konfidencialy
bendravimg su gyventojais, bendruomene, partneriais

Uztikrinti taisyklinga Globos namy dokumenty kalba bei tvarkinga techninj dokumenty
pateikima

Maistas

Uztikrinti gyventojy visavert], racionaly maitinimg

ISkabinti dienos meniu skelbimy lentoje

Atlikti vidinj virtuvés veiklos auditg

Pildyti reikiamg dokumentacijg dirbant virtuvéje

Vadovautis higienos taisyklémis

Perzitréti meniu, gerinti maisto kokybe jtraukiant j asortimentg daugiau vaisiy ir darzoviy,
atsisakyti nesveiky maisto produkty, atsizvelgti j gyventojy norus ir poreikius

Perziiiréti dietinius meniu, skirtus cukriniu diabetu sergantiems asmenims

Buitis ir akis

Suteikti Globos namy gyventojams gyvenamajj plota pagal nustatytas normas, apriipinti
reikalingu inventoriumi, gyventojy kambariuose atnaujinti nusidévéjusius baldus

Visus gyventojus apripinti apranga, avalyne, patalyne bei kitais butinais dalykais
Gyventojus, gebancius naudotis elektriniais buities prietaisais, supazindinti Su saugaus
naudojimo instrukcijomis

Supazindinti gyventojus su prieSgaisrinés saugos instrukcijomis, pagal poreikj organizuoti
priesgaisrinés saugos mokymus

Visus gyventojus apriipinti higienos priemonémis

Organizuoti statiniy prieziiirg, materialinés techninés bazés atnaujinimag

Partipinti priemoniy buitiniy paslaugy teikimui

Vykdyti patalpy, jrenginiy bei inventoriaus patikras, prieziiirg ir organizuoti remontg
Prizitiréti Globos namy teritorija, tvarkyti aplinka

Kurti naujas lauko poilsio zonas

Toliau tiesti takelius prie Globos namy

Toliau remontuoti gyventojy kambarius, I auksto virtuvéle, perdazyti koridoriy sienas
Uztikrinti materialiniy vertybiy priémima, riSiavimg ir sandéliavima, nuraSyma

Vykdyti elektros jrenginiy remontg

Organizuoti transporto priemoniy priezilirg ir remontg

Globos namy teritorijoje pasodinti daugiau daugiameciy geliy, atéjus Siltajam sezonui,
sodinti vienmetes géles

Perdazyti Globos namy pastato fasadg

Atlikti Sildymo katily ir $ildymo sistemos priezitira
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Irengti garaza

Globos namy tarybos veikla

Organizuoti Globos namy tarybos posédzius

Administracijai teikti pagrjstus sitlymus ir pageidavimus gyventojams svarbiais
klausimais, prisidéti prie Globos namy teikiamy paslaugy kokybés gerinimo

Spresti gyventojams iskilusias problemas, analizuoti vidaus tvarkos taisykliy pazeidimus,
svarstyti, drausminti Globos namy gyventojus, nesilaikanc¢ius vidaus tvarkos taisykliy,
teikti pasiiilymus problemoms ir ginCams spresti

Padéti naujai atvykusiems gyventojams adaptuotis Globos namuose

Kviesti Globos namy gyventojus aktyviai dalyvauti Globos namuose organizuojamose
uzimtumo veiklose, padéti darbuotojams organizuoti Sias veiklas

Sveikinti Globos namy gyventojus gimimo dienos proga

Organizuoti talkas Globos namy aplinkai tvarkyti

Padéti organizuoti gyventojy ekskursijas

Padéti organizuoti renginius Globos namuose

Detalus 2026 metais numatomy atlikti darby planas yra publikuojamas VieSosios jstaigos

Mielagény Pal. J. Matulai¢io parapiniy globos namy internetingje svetainéje adresu
https://mielagloba.lt/wp-content/uploads/2026/01/VEIKLOS-PLANAS-2026.pdf

8.

8.1.

i
SKYRIUS
INFORMACIJA APIE DALININKUS

Informacija apie dalininkus:

Dalininkas Inaso verté finansiniy mety Inaso verté praéjusiy
pabaigoje finansiniy mety pabaigoje
1 2 3
Mielagény Sv. Jono - -
Krikstytojo parapija
(istaigos kodas —

191304619, teisiné
forma — tradiciné
religiné bendruomene
ar bendrija),
atstovaujama Globos
namy steigéjo, klebono
Marijono Savicko

IV SKYRIUS
KITA INFORMACIJA

Viesoji jstaiga Mielagény Pal. J. Matulai¢io parapiniai globos namai Lietuvos Respublikos
juridiniy asmeny registre jregistruoti 2006 mety vasario 21 diena, tadien suteiktas ir paramos
gavejo statusas. NVO zyma gauta 2021 mety vasario 2-3j3.

Jstaigos kodas — 300539698, teisiné forma — viesoji jstaiga, adresas — Senoji g. 3, Mielagény mstl.,
LT-30175 Ignalinosr., telefonas — 0 687 94382, el. pastas — mielagenai@mielagloba.lt, pagrindinés
veiklos kodas pagal EVRK — 873000.


mailto:mielagenai@mielagloba.lt
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Globos namy licencijos:

Licencija socialinei globai teikti Nr. LO00001765, licencija isduota 2026-03-03
Istaigos asmens sveikatos priezitros licencija Nr. 3721, licencija iSduota 2015-07-20

Globos namai 2025 metais paslaugy i$ viso suteiké 109 asmenims.

Vienasmenis Globos namy valdymo organas yra Globos namy vadovas — direktorius. Nuo
2019 mety geguzés 20 dienos direktoriaus pareigas eina Milda Dikmoniené; i$silavinimas —
aukstasis universitetinis (magistro kvalifikacinis laipsnis).

Globos namuose 2025 mety sausio 1 dieng dirbo 40 darbuotojy, 0 2025 mety gruodzio 31 dieng

ju buvo 39 (Globos namy darbuotojy valdymo struktiira p

ateikiama Zemiau esancioje schemoje).

Istaigoje taip pat savanoriavo 6 jaunuoliai, tam skirdami 127 valandas.

Direktorius

Uzimtumo Vyr. socialinis Vyr. bendrosios Buities
Vyr. buhalteris Administratorius yr . praktikos sektoriaus Elektrikas
specialistai darbuotojas )
slaugytojas vadovas
T
‘ [ | T 1
Socialiniai Bendrosios Pagalbinis
. praktikos Viréjas Ukvedys Skalbéjas darbuotojas
darbuotojai .
slaugytojai (pastate)
Individualios . Vairuotojas-
L Slaugytojo . s
priezitros adéiéiai ~—{Viréjo padéjéjas| [  pagalbinis
darbuotojai padeje} darbuotojas
Pagalbinis
— darbuotojas
(lauke)

Direktoré

— Karikas

Milda Dikmoniené
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